IRECUERDA!

LAS ENFERMEDADES

DE LA PROSTATA

PUEDEN DETECTARSE

Consulta a tu médico
al menos una vez al ano.

Para obtener mas informacion,
acude a la unidad de salud
mas cercana.
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SALUD

SECRETARIA DE SALUD

¢PROBLEMAS DE
LA PROSTATA?

TRATALOS
CON TACTO

CENAPRECE

CENTRO NACIONAL DE PROGRAMAS PREVENTIVOS
Y CONTROL DE ENFERMEDADES




I ;Que es la prostata? +Quiénes deben acudir a evaluacion meédica? I

Es una glandula del tamafo de una nuez que se localiza Todos los hombres de 45 afios 0 mas.
debajo del cuello de la vejiga, rodeando a la uretra.
Produce parte del liquido seminal, que nutre y transporta
a los espermatozoides durante la eyaculacion.

Cuando existen antecedentes de cancer de préstata
en la familia (abuelo, padre, hermanos) se debe realizar
la evaluacién a partir de los 40 afios de edad.

Las principales enfermedades de la prostata son: El doctor le explica al sefior Jorge | || Andale Jorge, no pasa | ESta bien. pero gpodria
. . L, . que tiene que acudir bajo ciertas nada, ya deja que te 32;2?3;?;}5 o gﬂ: il
« Hiperplasia prostatica benigna (crecimiento prostdtico benigno) condiciones para la realizacion revise el médico. revise.

« Cancer de pr()stata (tumor maligno)

Agrandamiento

Préstata normal

+En qué consiste la evaluacion meédica? I

Es una deteccién integral, que consiste en tres acciones:
+Aplicacion de cuestionario de sintomatologia prostatica
*Tacto Rectal

*Prueba en Sangre de Antigeno Prostatico Benigno

P [ . .
| Estas en riesgo si tienes:
adelante,

Sefior Jorge a partir de los 45 Para esto debo vamos a hacerlo
afios es necesario efectuar hacerle una
X una revision de revision integral
*Sensacion de no haber terminado de orinar por O e o,
pruebas de sangre
Completo. y tacto rectal.

-Urgencia para orinar con aumento en el nimero de
veces.

«Disminucion en la cantidad y fuerza del chorro de la
orina.




